
 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1 THÁNG 09 

Chủ đề: Gia đình thân yêu của bé Nhóm 19-24 tháng (Nuna) 

Thời gian Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Đón trẻ, 

chơi, thể dục 

sáng 

- Đón trẻ: Trò chuyện về gia đình của bé. 

- Chơi với các đồ chơi trong lớp. 

- Thể dục buổi sáng: Bài 1 

Học 

 

 

 

Tiết 1 

NH: Cả nhà thương 

nhau 

Nghe âm thanh 

to,nhỏ của lục lạc 

 

Tiết 2 

Kể chuyện theo tranh: 

Mẹ tắm cho bé 

 

Tiết 1 

- Trườn về phía trước 

- Lăn bóng về phía trước 

 

 

Tiết 2 

Đọc thơ 

Yêu mẹ 

 

Tiết 1 

NBTN: Ba –mẹ của 

bé 

 

 

Tiết 2 

- Trườn về phía trước 

- Lăn bóng về phía 

trước 

 

Tiết 1: 

NH: Lời chào buổi sáng 

Nghe âm thanh to- nhỏ 

của lục lạc 

 

Tiết 2 
Bé chơi đóng mở nắp 

chai 

 

Tiết 1 

NBPB: Chơi với đồ chơi 

màu xanh 

 

 

 

Tiết 2 
Lồng hộp vuông 

 

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 
 

- Trò chơi thao tác vai: Chơi cho bé ăn, ru bé ngủ  

- Góc sách: Xem sách gia đình, nghe đọc thơ, nghe kể chuyện theo tranh 

- Góc hoạt động với đồ vật: Đóng mở nắp chai, lồng hộp. 

- Góc âm nhạc: Hát múa bài hát cả nhà thương nhau, lời chào buổi sáng  

- Góc vận động: Chơi kéo xe, chơi với bóng ném bóng, tung bóng 

 

Dạo chơi 

ngoài  trời 

- Đi dạo trong sân trường. 

- Chơi trò chơi: 

+ Bắt bướm 

+ Lộn cầu vòng. 

+ Chơi với bóng, cầu tuột, phi ngựa. 

Ăn ngủ 

- Nhắc trẻ: ngồi ngay ngắn không đùa giỡn khi ăn. 

- Tập cho bé làm quen thao tác lau mặt rửa tay trước và sau khi ăn. 

Chơi, hoạt 

động theo ý 

thích 

- Chơi với lắp ghép, lồng hộp, khối gỗ, búp bê. 

- Nhún nhảy, vỗ tay lắc lư theo nhạc. 

 

Trẻ chuẩn 

bị ra về và 

trả trẻ 

- Dọn dẹp đồ chơi tiếp cô. 

- Nhắc trẻ sử dụng các từ như: “Chào cô”, “Chào ba-mẹ”,”Tạm biệt bạn”. 



 

 

KẾ HOẠCH TUẦN 1 THÁNG 09 

Chủ đề Gia đình thân yêu Nhóm 19-24 tháng (BuBu) 
Thời gian Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

- Đón trẻ: Trò chuyện về gia đình của bé. 

- Chơi với các đồ chơi trong lớp. 

- Thể dục buổi sáng: Bài 1 

Học 

 

 

 

Nghe hát " Cả nhà 

thương nhau" 

TC: Nghe âm thanh 

to,nhỏ của lục lạc 

Nhận biết 

Ba –mẹ của bé 

 

 

Chơi với đồ chơi màu 

xanh 

 

 

- Trườn về phía trước 

- Lăn bóng về phía trước 

 

 

Thơ "Yêu mẹ" 

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

 

 

 

- Trò chơi thao tác vai: Chơi cho bé ăn, ru bé ngủ  

- Góc sách: Xem sách gia đình, nghe đọc thơ, nghe kể chuyện theo tranh 

- Góc hoạt động với đồ vật: Đóng mở nắp chai, lồng hộp. 

- Góc âm nhạc: Hát múa bài hát cả nhà thương nhau, lời chào buổi sáng  

- Góc vận động: Chơi kéo xe, chơi với bóng ném bóng, tung bóng 

 

Dạo chơi 

ngoài  trời   

- Đi dạo trong sân trường. 

- Chơi trò chơi: 

+ Bắt bướm 

+ Lộn cầu vòng. 

+ Chơi với bóng, cầu tuột, phi ngựa. 

Ăn ngủ 

- Nhắc trẻ: ngồi ngay ngắn không đùa giỡn khi ăn. 

- Tập cho bé làm quen thao tác lau mặt rửa tay trước và sau khi ăn. 

Chơi, hoạt 

động theo ý 

thích 

- Chơi với lắp ghép, lồng hộp, khối gỗ, búp bê. 

- Nhún nhảy, vỗ tay lắc lư theo nhạc. 

 

Trẻ chuẩn 

bị ra về và 

trả trẻ 

- Dọn dẹp đồ chơi tiếp cô. 

- Nhắc trẻ sử dụng các từ như: “Chào cô”, “Chào ba-mẹ”,”Tạm biệt bạn”. 

 


