_ Thei khoa biéu mgt ngay cria bé
Lép: CHOI SAO VANG ( Tir ngay 14/01/2019 — 19/01/2019)

Théi gian Thir 2 Thir 3 The 4 Tha 5 The 6 The 7
DPoén tré - P ~ . 3 { i 4 3 NN , , . ek . M
6h45 — 7h50 Aon ¢ Chéo tom thit TQanhAcua Han Stp thit nam bao Mi ga Bun cé Hu tiéu thit bam
n sang quoc nau nul sao ngu
7h50 — 8h10 | Thé duc sang Thé duc sang
. V& hoa ngay tét Tro chuyén bi trén vach ké thang “Sy tich qua dua Nghe hat A
8h10 — 8h50 Gio hoc Ngay tét qué em trén san hau” Ngay tét qué em On tap
8h50 - 9h An nhe Yaourt Banh plan Yaourt Banh plan Tra Yaourt Banh plan
Nhat Ban . ] ] xanh . Socola
- Goc choi tro choi hoc t@p:thé}n loai chat Iie::u, dem so lugng, so sanh do dung do choi theo dau hi¢u ddc trung; Tim do dung con
thiéu; Tim doi; choi 16 t6: dé biét dugc mot s6 moi lién hé gitra dac diém cau tao vai cach st dung d6 dung do choi..;
9h- 9h30 ':g;‘;dt‘;g? - Géc choi phan vai: té chic bita an gia dinh, t6 chuc tiéc sinh nhat, gia dinh di siéu thi..
- Goc tao hinh: V& chan dung nhitng nguoi than, xé dan trang phuc cua nguoi than nha bé, nan dd choi bé thich, in mau..
- Goc sach/thu vién: chon, xem sach, tranh, ké chuyén theo tranh.
- bi dao, quan sat cay xanh v
- Choi tro choi:lam thi nghiém, phét‘hién‘, ghi nhan vat noi vat chim;
9h30 — 10h Hoat d& , + Choi tro choi: Tim ban than, 16n cau vong, chi chi chanh chanh ’ ‘
B o - Phoi hop cac thién nhién Tao ra nhitng theo y thich; Biét sir dung da soéi tao ra nhitng con vat, do vat ngé nghin
0atdong §oC | _ phgi hop cac NVL thién nhién Tao ra nhimg PDBC theo ¥ thich; Biét sit dung d h d hinh
- Choi van dong: Chuyén béng, ném bong vao ro, thi xem do6i nao nhanh
- Choi tu do: D6 choi ¢ san truong, da banh, boling, da cau.... Cham soc cay.
5 MAN Thit kho ddu dtia | Thit kho triing cut Phile cé’héng sot TOm rim thit Ga nau dau Thit ram man
?“ XAO Su xao cai do Mudp xao gia Bap cai xao Cai thia xao Tring chién Bi xanh xao
rua <
10h —10h30 CANH Canh bi do Canh cai thia nau Canh du du Canh khoai ngot Canh mong toi | Canh he dau hu
toém thit cua dong
™ Dua hau Nho Phan Thiét Chuoi cau Thanh long Dua hau Chuoi cau
10h30-13h45 V¢ sinh Danh rang / V¢ sinh/ Ngu trua
Nudc mat Nudc cam Nudc chanh Nudc tic Nudc chanh day Nudc tic
13h45-14h30 X v o ‘ . s Banh mi o
ARXE | MV sétbobam | Bunmocswonthd | o yichkep | Com xd xiu va siip rau i | Hoanh thanh nui | SUP Om vien
nam , ~ dau hu
trang Stra Grow
14h30-15h | V¢ sinh thay d6 V¢ sinh thay d6 cot toc
15h-15h50 Sinh hoat Nghe doc truyén, doc tho...
Udng sira Udng sira Vinamilk JOT . Udng sita Vinamilk dau | Udngsita | Udng sita Co Gai Ha
15h50-16h10 . . . \ . : .
NutiFood dau nanh Canxi Uang sita NutiFood nanh Canxi NutiFood Lan

16h10-17h

B¢ choi theo y thich /tré tré




~ Thei khoa biéu mgt ngay ciia bé
Lép: CHOI NAM HUONG ( Tir ngay 14/01/2019 — 19/01/2019)
Thoi gian Thi 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6 Thit 7
Poén tré - A Thanh cua Han R, R L Hu tiéu thit
6h45 — 7h50 < i . i 3 \ :
An séng Chao tom thit quéc ndu nui sao Sdp thit nam bao ngu Mi ga Bln c& bim
7h50 — 8h10 | Thé duc sang Thé dyc sang
. Tho Bat nhay tir trén cao Kham pha DPém trén dbi twong . . N
810 — 850 Gidr hoc Tét dang vao nha | xudng( cao 30-35cm) | Ngay tét qué em trong pham vi 10 X€ dan hoa mai On tép
8h50 - 9h An nhe Yaourt Banh plan Yaourt Banh plan Tra Yaourt Banh plan
T . . , — wvanh_ . Sacanla
- Goc choi tro choi hoc tap: Phan loai chat ligu, dém so lugng, so sanh d6 dung do choi theo dau hi¢u déc trung; Tim do dung con
thiéu; Tim doi; choi 16 t6: dé biét dugc mot s6 moi lién hé gitra dac diém cau tao vai cach st dung d6 dung do choi..;
oh- 9h30 Hoat dong | - GOc choi phan vai: t6 chuc bita in gia dinh, t6 chic tiéc sinh nhat, gia dinh di siéu thi..
NGOAI tro1 | _ 5¢c tag hinh: V& chan dung nhitng nguoi than, xé dan trang phuc cia ngudi than nha bé, nan dd choi bé thich, in mau..
- Goc sach/thu vién: chon, xem sach, tranh, ké ghuyén theo tranh. 7 v
- Goc choi lap ghép xd: tré phoi hop cac loai do choi, vat liéu choi, cac thao tac choi khac nhau dé tao ra san pham nhu: ngéi nha,
- bi dao, quan sat cay xanh v
- Choi tro choi:lam thi nghiém, phét‘hiéq, ghi nhan vat noi vat chim;
9h30 — 10h Hoat db , + Choi tr6 choi: Tim ban théan, 16n cau vong, chi chi chanh chanh ’ ‘
- 0atdoNg 90C | _ ppsi hop cac NVL thién nhién Tao ra nhitg PDDC theo ¥ thich; Biét sir dung da séi tao ra nhitng con vat, dd vat ngé nghinh
- Choi van déng: Chuyén béng, ném bong vao ro, thi xem do6i nao nhanh
- Choi tu do: D6 choi ¢ san truong, da banh, boling, da cau.... Cham soc cay.
MAN | Suon rat xwong | Philé cahong sot | Thit xao dau cove B0 sot phd mai | Tém thit kho tau | Ga kho nam
_ kho gac ca i i
10h— 10h30 | 3 XAO Cai thao xao Su hao xao Cu san xao cai do Bau xao Dua leo xao Tring chién
B An CANH | Canh cai nhip Canh suon lagim | Canh mong toicua | Canh caithao nau | Canh cai bd x6i | Canh bi xanh
trua ddng thit nau thit
™ Dua hdu Nho Phan Thiét Chudi cau Thanh long Du du Chudi cau
10h30-13h45 V¢ sinh Panh rang / V¢ sinh/ Ngu trua
Nudc mat Nuége cam Nudc chanh Nudc tic Nudc chanh day Nudc tic
1SIESENS0 An xé oy . BUN moc suon tha | Banh mi sandwich kep | Com x4 xiu va
An xe Mi Y sét bo bim ¢S i sal P DXAXIU VA poanh thanh nui | Stp tom vién dau hi
nam triang Sira Grow sUp rau cu
14h30-15h | V¢ sinh thay d6 V¢ sinh thay d6 cot toc
15h-15h50 Sinh hoat Nghe doc truyén, doc tho...

Lz

15h50-16h10

Udng sira
NutiFood

Udng sira Vinamilk
dau nanh Canxi

Uéng sira NutiFood

Uéng sira Vinamilk
dau nanh Canxi

Uéng sira
NutiFood

Udng sira C6 Gai Ha

Lan

16h10-17h

B¢ choi theo y thich /tré tré




~ Thei khoa biéu mgt ngay ciia bé
Lép: CHOI NANG AM ( Tir ngay 14/01/2019 — 19/01/2019)

Théi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thie 5 Thir 6 Thi 7
DPon tré - P ~ . 3 { i 4 3 NN , , . ek . M
6h45 — 7h50 Aon ¢ Chéo tom thit leanh;cua Han Stp thit nam bao Mi ga Bun cé Hu tiéu thit bam
n sang quocC nau nul sao ngu
7h50 — 8h10 | Thé duc sang Thé dyc sang
. Tho “Hoakét | Xédanhoamai | Trochuyénvéhoa | Chuyén, bat Nghe hat « .
8110 —8h50 Gior hec trai” bong qua dau Ngay tét qué On tap
8h50 - 9h An nhe vaourt Banh plan Yaourt Banh plan Tra xanh Yaourt Banh plan Socola
NhatBan , Nhat Ban , Nhat Ban
- Goc choi tro choi hoc tap: Phan loai chat ligu, dém so lugng, so sanh d6 dung do choi theo dau hi¢u déc trung; Tim do dung con
Hoat dgng thiéu; Tim d6i; choi IQ td: dé biet dwoc mot so6 méi lién hé gitra dac diém cau tao vai cach sir dung d6 dung do choi..;
9h- 9h30 ng 0ai trov - Géc choi phan vai: t6 chirc bira an gia dinh, t6 chuc tiéc sinh nhat, gia dinh di siéu thi.. ‘
- Goc tao hinh: V& chan dung nhitng nguoi than, xé dan trang phuc cia nguoi than nha bé, nan do choi bé thich, in mau..
- Goc sach/thu vién: chon, xem sach, tranh, ké chuyén theo tranh.
- bi dao, quan sat cay xanh v
- Choi tro choi:lam thi nghiém, phét‘hién‘, ghi nhan vat noi vat chim;
) + Choi tro choi: Tim ban than, 16n cau vong, chi chi chanh chanh ’ ‘
9h30 —10h | Hoat ddng goc | - Phoi hop cac NVL thién nhién Tao ra nhitng DDDC theo § thich; Biét sir dung da soi tao ra nhirng con vat, do vat ng nghinh
- Choi van déng: Chuyén béng, ném bong vao ro, thi xem do6i nao nhanh
- Choi tu do: D6 choi ¢ san truong, da banh, boling, da cau.... Cham soc cay.
MAN Thit kho dau diia | Thit kho tring cat | Phile cd hong s6t nam TOm rim thit Ga nau dau Thit ram man
h h . XAO Su xao cai do Mudp xao gia Bap cai xao Cai thia xao Tring chién Bi xanh xao
10h —10n30 | An CANH Canh bi do Canh cai thia nau Canh du du Canh khoai ngot Canh mE}ng toi Canh he dau ha
trua tom thit cua ddng
™ Dua hau Nho Phan Thiét Chuoi cau Thanh long Dua hau Chuoi cau
10h30-13h45 V¢ sinh Panh rang / V¢ sinh/ Ngu trua
Nudc mat Nudc cam Nudc chanh Nudc tic Nudc chanh day Nudc tic
13h45-14h30 An xé Mi Y sét bo bim BUn moc suon tha | Banh mi sandwich kep | Com x4 xiu va stip Hoanh thanh nui Sap tém vién
nam trang Stra Grow rau cu dau ha
14h30-15h | V@ sinh thay dd Uéng sira Vinamilk
15h-15h50 Sinh hoat Nghe doc truyén, doc tho...
i Udng sita Udng sita Vinamilk Udng sira Udng sita Vinamilk dau Udngsita | Udng sita Co Gai Ha
15h50-16h10 . A . . . . .
NutiFood dau nanh Canxi NutiFood nanh Canxi NutiFood Lan

16h10-17h

B¢ choi theo y thich /tré tré




‘ _Thai khéa biéu mgt ngay ciia bé
Lép: CHOI HUGNG DUONG ( Tir ngay 14/01/2019 — 19/01/2019)

Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 Thir 7
Pén tré - Ao 3 . .
6hd5 — 7hs0 Bén ¢ Chéo tom thit leanh;cua Han Sp thit nam bao Mi g Ban c4 Hu t|§:u thit
n sang guoc nau nui sao ngu bam
7h50 — 8h10 | Thé duc sang Thé duc sang
N V& hoa ngay tét | Tro chuyén Di trén vach ké thang Nghe hat “Syr tich qua A
8h10 — 8h50 Gio hec Ngay tét qué em trén san Ngay tét qué em dua hau” On tap
8h50 - 9h An nhe Yaourt Banh plan Yaourt Banh plan Tra xanh Yaourt Banh plan Socola
NhAat D2n Nhat D2n I\Iln"‘i- D2n
- Goc choi tro choi hoc télp:thé’ln loai chat Iie::u, dem so lugng, so sanh do dung do choi theo dau hi¢u ddc trung; Tim do dung con
thiéu; Tim d6i; choi 16 t6: dé biét dugc mot s6 méi lién hé gitra dac diém cau tao vai cach sir dung d6 dung do choi..;
9h- 9h30 Hoat dgng - Gbc choi phén vai: t6 chirc bira an gia dinh, to chuc tiéc sinh nhat, gia dinh di siéu thi.. ‘
ngoai troi - Goc tao hinh: V& chan dung nhirng nguoi than, xé dan trang phyc cia nguoi than nha bé, nan do choi bé thich, in mau..
- Goc sach/thu vign: chon, xem sach, tranh, ké chuyén theo tranh. 7 v
- Goc choi 1ap ghép xd: tré phdi hop cac loai do chot, vat liéu choi, cac thao tdc choi khdc nhau dé tao ra san pham nhu: ngdi nha,
- bi dao, quan sat cay xanh v
- Choi tro choi:lam thi nghiém, phat hién, ghi nhan vat noi vat chim;
9h30 — 10h Hoat dé , + Choi tro choi: Tim ban than, 16n cau vong, chi chi chanh chanh
B oatdeng goc | _ppsj hop cac NVL thi‘én nhién Tao ra nhitng bDDC theo y thich; Biét sur dung da séi tao ra nhirng con vat, do vat ngdé nghinh
- Choi van déng: Chuyén béng, ném bong vao ro, thi xem do6i nao nhanh
- Choi tu do: D6 choi ¢ san truong, da banh, boling, da cau.... Cham soc cay.
MAN Thit kho ddu diia | Thit kho tring cat | Phile c& hong sét nim TOm rim thit Ga nau dau Thit ram man
XAO Su xao cai do Mudp xao gia Bap cai xao Cai thia xao Trang chién Bi xanh xao
10h —10h30 ?rﬁ’a CANH Canh bi do Canh cai thia nau Canh du du Canh khoai ngot | Canh mong toi cua Canh he dau ha
toém thit dong
™ Dua hau Nho Phan Thiét Chuoi cau Thanh long Dua hau Chuoi cau
10h30-13h45 V¢ sinh Dbanh rang / V¢ sinh/ Ngu trua
Nudc mat Nudc cam Nudc chanh Nudc tic Nudc chanh day Nudc tic
13h45-14h30 An xé Mi Y sét bo bim BUn moc suon tha | Banh mi sandwich kep | Com x4 xiu va stip Hoanh thanh nui Sap tém vién
nam triang Stra Grow rau cu dau ha
14h30-15h | V¢ sinh thay d6 V& sinh thay d6 cot toc
15h-15h50 | Sinh hoat chiéu Nghe doc truyén, doc tho...
Udng sira Udng sira Vinamilk S : uong sira Udng sira Udng sira Co Gai Ha
15h50-16h10 . . . ; ; A .
NutiFood dau nanh Canxi Uang sita NutiFood Vl‘na?gk dau NutiFood Lan
nan anxi

16h10-17h

B¢ choi theo y thich /tré tré




Thei khoa biéu mgt ngay ciia bé

Lép: CHOl NANG MAI (T ngay 14/01/2019 — 19/01/2019)
Hoat Pong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 Thir 7
Pén tré - e Thanh cua Han Y - . Hu tiéu thit
6h45 — 7h50 <, L . i ) . :
An séng Chéo tém thit quéC ndu nui sao Sup thit nam baoq ngu Mi ga Bun ca bim
7h50 —8h10 | Thé duc sang Thé duc sang
o bi trén vach ké Tro chuyén N S LA . \ z S 144 A A
8h10 — 8h50 Gio hoc théng trén san Ngay tét qué em V& hoa ngay tet Su tich qua dua hau | Ngay tét qué em On tap
8h50 - 9h An nhe yaourt Banh plan yaourt Banh plan Tra xanh yaourt Banh plan
Nhat Ran - _ Nhat Ran i Socola
- Goc choi tro choi hoc tap: Phan loai chat ligu, dém so lugng, so sanh d6 dung do choi theo dau hi¢u déc trung; Tim do dung con
thiéu; Tim d6i; choi IQ td: dé biet dwoc mot so6 méi lién hé gitra dac diém cau tao vai cach sir dung d6 dung do choi..;
9h- 9h30 Hoat dong - Géc choi phan vai: t6 chirc bira an gia dinh, to chuc tiéc sinh nhat, gia dinh di siéu thi.. ‘
ngoai troi - GAc tao hinh: V& chan dung nhirng nguoi than, xé dan trang phyc ciia nguoi than nha bé, nin do choi bé thich, in mau..
- Goc sach/thu vién: chon, xem sach, tranh, ké ghuyén theo tranh. 7 v
- Goc choi lap ghép xd: tré phoi hop cac loai do choi, vat liéu choi, cac thao tac choi khac nhau dé tao ra san pham nhu: ngéi nha,
- bi dao, quan sat cay xanh v
- Choi tro choi:lam thi nghiém, phét‘hién‘, ghi nhan vat noi vat chim;
9h30 — 10h Hoat dénd acc + Choi tro choi: Tim ban than, 16n cau vong, chi chi chanh chanh ’ ‘
atdong g - Phoi hop cac NVL thi‘én nhién Tao ra nhitng DbDDC theo y thich; Biét st dung d4 séi tao ra nhirng con vat, do vat ngdé nghinh
- Choi van dong: Chuyén béng, ném bong vao ro, thi xem do6i nao nhanh
- Choi tu do: D6 choi & san truong, d4 banh, boling, da cau.... Chim soc cay.
MAN Thit kho dau dtia | Thit kho trang cat | Phile cd hong so6t nam TOm rim thit Ga nau dau Thit ram man
i XAO Su xao cai do Mudp xao gia Bap cai xao Cai thia xao Trang chién Bi xanh xao
_ n <
10h - 10n30 trea | CANH Canh bi do Canh cai thia nau Canh du du Canh khoai ngot Canh mong toi Canh he dau ha
toém thit cua dong
™ Dua hau Nho Phan Thiét Chuoi cau Thanh long Dua hau Chuoi cau
10h30-13h45 Vé sinh Dbanh rang / V¢ sinh/ Ngu trua
Nudc mét Nudc cam Nudc chanh Nudc tic Nudc chanh Nudc tic
13h45-14h30 An xé S e b LY Bun moc suon tha | Banh mi sandwich kep | Com x4 xiu va sup Hoanh thanh Stp tom vién dau
Mi Y sot bo bam < , - , X ,
nam triang Stra Grow rau cu nui hu
14h30-15h | V¢ sinh thay d6 V¢ sinh thay d6 cot toc
15h-15h50 Sinh hoat Nghe doc truyén, doc tho...
Udng sira Udng sira Vinamilk JOT . Udng sita Vinamilk Udngsira | Udng sira Co Géi Ha
15h50-16h10 . . . . . -
NutiFood dau nanh Canxi Uang sita NutiFood dau nanh Canxi NutiFood Lan

16h10-17h

B¢ choi theo y thich /tra tré




~ Thei khoa biéu mgt ngay ciia bé
Lép: CHOI TEDDY ( Tir ngay 14/01/2019 — 19/01/2019)

Hoat Pong Thit 2 Thi 3 Thir 4 Thie 5 Thir 6 Thir 7
Pon tré - A Thanh cua Han | Sup thit nAm bao - . s
6h45 — 7h50 <, 2 ] : 0 tié 5
An séng Chao tom thit quéc ndu nui sao neu Mi ga Bln ca Hu tiéu thit bam
7h50 — 8h10 Thé duc sang Thé duyc sang
. V& hoa ngay tét | Tro chuyén bi trén vach ké “Syr tich qua dwa Nghe hat N
8h10 — 8h50 Gio hec Ngay tét qué em | thing trén san héu” Ngay tét qué em On tdp
< Banh plan Banh plan Tra xanh Banh plan I
8h50 - 9h An nhe Yaourt anh pla Yaourt anh plan ra xa Yaourt anh plan Socola
Nhat Ban , o Nhat Ban , NhatBan
- Géc choi tro choi hoc tap: Phan loai qché:[ liéu, dém s0 luong, so sanh do dung d6 choi theo dau hi¢u dic trung; Tim do
dung con thiéu; Tim do6i; choi 16 t6: dé biét duoc mot s6 moi lién hé gitra dac diém cau tao voi cach st dung d6 dung do
9h- 9h30 Hoat dong choi..; 7 7
ngoai troi - Gbc choi phan vai: t6 chirc bira an gia dinh, to chuic tiéc sinh nhat, gia dinh di siéu thi.. ‘
- GAc tao hinh: V& chan dung nhirng nguoi than, xé dan trang phuc ctia nguoi than nha bé, nin do choi bé thich, in mau..
- Géc sach/thu vién: chon, xem sach, tranh, ké chuyén theo tranh.
- bi dao, quan sat cay xanh v
- Choi tro choi:lam thi nghiém, phat hién, ghi nhan vat noi vat chim;
oh30 _ 10h N . i + Choi tro choi: Tim ban than, 16n cau vong, chi chi chanh chanh
- oat dong goc - Phéi hop cac NVL thién nhién Tao ra nhitng PDDC theo ¥ thich; Biét sir dung dé séi tao ra nhitng con vat, dd vat ngo
nghinh . i
- Choi van dong: Chuyeén bdng, ném béng vao ro, thi xem do6i nao nhanh
MAN Thit kho dau diia | Thit kho triang Phile cé’héng sot TOm rim thit Ga nau dau Thit ram man
cut nam
. XAO Su xao cai do Mudp xao gia Bap cai xao Cai thia xao Tring chién Bi xanh xao
10h—10h30 | An _ _ ‘
trwa | CANH Canh bi do Ca}nh cai thia Canh du du Canh khoai ngot Canh mong toi Canh he dau ha
nau tém thit cua dong
™ Dua hau Nho Phan Thiét Chudi cau Thanh long Dua hau Chudi cau
10h30-13h45 V¢ sinh Panh rang / V¢ sinh/ Ngu trua
Nudc mét Nuége cam Nudc chanh Nudc tic Nuéc chanh Nudc tic
13h45-14h30 An xb Mi ¥ sétbo | Bin moc suon | Banh mi sandwich kep | Com xaxiuvasip | Hoanhthanh | o\ . 0o
bam tha nam trang Sita Grow rau cu nui p :
14h30-15h Vé sinh thay d6 V¢ sinh thay d6 cot toc
15h-15h50 Sinh hoat chiéu Nghe doc truyén, doc tho...
15h50-16h10 uébng sira Ubng sira Uéng sita NutiFood Ubng sira Uéng sira Udng sita Co Gai Ha
NutiFoad Vinamilk dau Vinamilk dau NutiFoad Lan

16h10-17h

Bé choi theo y thich /tra tré




